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Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehorige,
liebe Besucherinnen und Besucher,

als zweithaufigste neurodegenerative Erkrankung ist die
Parkinson-Krankheit eine groBe Belastung fiir den Alltag
vieler Menschen. Essentiell fir den groBtmdglichen Erhalt
der Lebensqualitat ist die ganzheitliche Behandlung
Betroffener anhand von individuellen Therapiezielen.

Wir freuen uns, lhnen nun schon seit zwei Jahren die
Mdglichkeit der Parkinson-Komplextherapie am Kranken-
haus Saarlouis vom DRK anbieten zu kénnen. Wir sind
eine zentrale Anlaufstelle flr die Versorgung Parkinsoner-
krankter im Saarland geworden und sind stolz auf die bis-
her erzielten Erfolge unserer Patientinnen und Patienten.

Unsere neurologische Abteilung hat ein multimodales
Konzept aus medikamentdser und nicht-medikamentdser
Behandlung entwickelt. Gerne stellen wir [hnen uns und
unsere Arbeit bei dieser Informationsveranstaltung vor.

Es laden Sie herzlich ein:

Dr. med. Sarah GoBling

Cheférztin Neurologie
Tel: 06831-171-340
sarah.goessling@drk-kliniken-saar.de

Ali Fakhir

Oberarzt Neurologie
Behandlungsleitung
Parkinson-Komplextherapie
Tel: 06831-171-340
ali.fakhir@drk-kliniken-saar.de

PROGRAMM

12.00 Uhr  Raum Louis, saarKOMed

BegriiBung und Vorstellung der
Parkinson-Komplextherapie am
Krankenhaus Saarlouis vom DRK
Dr. med. Sarah Goé8Bling

12.15 Uhr  Tiefenhirnstimulation — prézise Impulse fiir
mehr Lebensqualitat
Daniel Martens, UKS Homburg

12.45 Uhr  Individuelle Medikation bei der Parkinson-
komplextherapie
Ali Fakhir, Krankenhaus Saarlouis vom DRK

13.15 Uhr Positiv leben mit Parkinson
Frank Michler, Betroffener

13.45 Uhr kurzer Umbau und Imbiss

14.00 Uhr  Informatives Programm an unseren
-16.00 Uhr  zahlreichen Stationen

Infostande verschiedener Kooperationspartner zum
Themenfeld Parkinson*

Mitmach- und Infostationen verschiedener Akteure werden
auf einer Laufkarte aufgefiihrt und kénnen ganz nach Be-
lieben besucht werden. Freuen Sie sich unter anderem auf:
- Gesprache mit der Chefarztin
- Physiotherapie, Logopéadie, Ergotherapie
- Aktivierungstherapie und Angehérigenberatung
- Pingpong auf unserer neuen Platte (Pingpong Parkinson)
- Tanzen bei Parkinson (Tanzsport Club Rubin Saarlouis)
- Selbsthilfegruppe ,,Jung und Parkinson“
- Startschuss fir unser Parkinsoncafé (NEU alle 2 Monate)
etc.

*Infostande

Fur die Dauer unseres Informationstages begriiBen wir viele Kooperationspartner vor Ort, darunter:
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